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Kompaktfortbildung ,,Der Traum vom eigenen Kind“: -

Psychosoziale Aspekte bei unerfiilltem Kinderwunsch B K|
am 06. Marz 2020 von 13:00-17:00 Uhr in Heic el

|
albhere
eiperg

Die Anzahl ungewollt kinderloser Paare, die ihren ,Traum vom eigenen Kind“ noch
verwirklichen mdchten, wird allem Anschein nach weiterhin steigen. Daher nehmen auch
immer mehr Paare die Techniken der assistierten Reproduktion in Anspruch. Diese sind in
Deutschland jedoch durchschnittlich nur zu ca. 20% pro durchgefiihrten Versuch erfolgreich.
Ein unerfillter Kinderwunsch kann sowohl negative emotionale Auswirkungen auf den
einzelnen Partner als auch Konsequenzen fiir die Paarbeziehung haben. Die psychischen
Auswirkungen ungewollter Kinderlosigkeit werden im Allgemeinen unterschatzt, wahrend
psychische Ursachen von Fertilitdtsstorungen zu oft angenommen werden.

Besonders Frauen leiden oft unter dem psychischen Stress, den eine assistierte
Reproduktion auslésen kann. Der Wunsch, diesen Belastungen entgegenzuwirken und die
Lebensqualitat wieder zu steigern, wird groRer; dementsprechend nimmt auch die
Nachfrage nach Kinderwunschberatung zu. Wie bei anderen psychosozialen
Beratungsangeboten bestehen auch hier Informationsdefizite und Schwellenangst sowie
Angst vor Stigmatisierung durch die Umwelt.

In dieser Kompaktfortbildung werden zunachst wichtige demographische und medizinische
Vorbedingungen der ungewollten Kinderlosigkeit dargestellt. Es folgt ein Uberblick tber
psychosoziale Merkmale ungewollt kinderloser Paare und Uber die Zusammenhange von
psychischem Stress und Fruchtbarkeitsstorungen. Weiterhin werden die psychischen
Auswirkungen der Reproduktionsmedizin beschrieben sowie Erkenntnisse Uber langfristige
Folgen von ungewollter Kinderlosigkeit. Grundlagen, Ziele und Effekte psychologischer
Beratung bei unerfilltem Kinderwunsch werden an konkreten Beispielen erldutert.

e Veranstalter: BKiD-Fortbildungsinstitut gUG (haftungsbeschrankt) und Institut fir
Medizinische Psychologie, Universitatsklinikum Heidelberg

e Kursnummer: kofobi2020

e Referent: Prof. Dr. Tewes Wischmann (Heidelberg)

e Ort: Institut fir Medizinische Psychologie, Bergheimer Str. 20, 69115 Heidelberg

e Zielgruppe: Alle mit Fruchtbarkeitsstérungen befassten Professionelle (Arztinnen,
Psychotherapeutinnen, psychosoziale Beraterlnnen, Mitarbeiterlnnen in der
Adoptionsberatung und in der Frauenberatung) sowie interessierte Pflegekrafte und
Studierende

e Teilnehmerzahl: max. 20 Personen (min. 6 Personen)

e Kosten: 270 Euro pro Person (das BKiD-Manual als PDF ist hierin enthalten). Bei
Zahlungseingang bis 31.01.2020: 220 Euro pro Person

e Literatur: BKiD-Fortbildungsmanual (2018, FamART, Modrfelden) und Wischmann T
(2012): Einflihrung Reproduktionsmedizin (Reinhardt, Miinchen)

Die Veranstaltung wird von der LPK Ba-Wi{ voraussichtlich mit 7 Fortbildungspunkten
zertifiziert. Eine entsprechende Teilnahmebescheinigung wird ausgestellt.

Teilnahmebedingungen und Anmeldung unter www.kinderwunschfortbildung.de

Weitere Informationen: Tel. 06221-346 2221 und info@kinderwunschfortbildung.de



https://www.klinikum.uni-heidelberg.de/Tewes-Wischmann.139860.0.html?&L=0
https://www.klinikum.uni-heidelberg.de/Institut-fuer-Medizinische-Psychologie.132777.0.html
http://www.kinderwunschfortbildung.de/
mailto:info@kinderwunschfortbildung.de

