
    Hybridseminar 
  „Wenn ART erfolglos bleibt: 
  Fakten, Erfahrungen, Interventionen“ 
  am 10. Mai 2024 von 15:00-17:00 Uhr 
 

Die kumulative Lebendgeburtenrate nach assistierter Reproduktion (ART) kann nicht genau 
beziffert werden, da ein Teil der Paare diese Behandlung vorzeitig beendet („drop-outs“), über 
dessen weiteren Verlauf (Schwangerschaft? Fehlgeburt? Lebendgeburt?) nichts bekannt ist. In 
den meisten europäischen Ländern beträgt die Geburtenrate nach drei Behandlungszyklen IVF 
oder ICSI knapp 50%. Eine Mehrheit der Paare, die sich Kinder wünschen, muss daher diese 
Behandlung ohne ein (lebend geborenes) Kind beenden. 

Dieses Hybridseminar stellt dar, wie Paare eine dauerhafte ungewollte Kinderlosigkeit erleben, 
welche Bewältigungsstrategien in dieser Situation hilfreich und welche weniger hilfreich sind, 
und wie die Langzeitfolgen der ungewollten Kinderlosigkeit aus psychologischer Sicht 
eingeschätzt werden können. Abschließend werden einige Beispiele für professionelle 
Interventionen in der Kinderwunschberatung vorgestellt. Dazu zählen Überlegungen zum „Plan 
B“ sowie Beispiele für Abschiedsrituale.  

• Veranstalter: BKiD-Fortbildungsinstitut gUG (haftungsbeschränkt) 

• Kursnummer: abschiedfobi2024 

• Referent: Prof. Dr. Tewes Wischmann 

• Veranstaltungsort: Heidelberg 

• Voraussetzungen: Präsenz: abhängig von Corona-Verordnung; online: Internetanschluss 
und PC (mit Mikrofon und Kopfhörer bzw. Lautsprecher) 

• Zielgruppe: Alle mit Fruchtbarkeitsstörungen befassten Professionelle (Ärzt*innen, 
Psychotherapeut*innen, psychosoziale Berater*innen, Mitarbeiter*innen in der 
Adoptionsberatung und in der Frauenberatung) sowie interessierte Pflegekräfte und 
Studierende  

• Teilnehmerzahl: max. 12 Personen (min. 6 Personen) 

• Kosten: Präsenz: 140 Euro pro Person (BKiD-Mitglieder: 100 Euro); online: 180 Euro pro 
Person (BKiD-Mitglieder: 140 Euro). Anmeldefrist (nur bei Präsenzteilnahme): 
12.04.2024. Die Seminarfolien werden zur Verfügung gestellt. 

• Literatur: 
− Gameiro S et al. (2015): Routine psychosocial care in infertility and medically assisted reproduction – 

A guide for fertility staff (available under www.eshre.eu). 

− Sterebogen, I. (2020): Herzensmütter. Glücklich werden trotz unerfülltem Kinderwunsch. Ariston, 
Kreuzlingen. 

− Wallraff D, Thorn P, Wischmann T (2022; Hrsg.): Kinderwunsch — Der Ratgeber des 
Beratungsnetzwerks Kinderwunsch Deutschland. Kohlhammer, Stuttgart (hier: Kapitel 13) 

− Wischmann T (2018): Abschied vom Kinderwunsch – langfristiger Verlauf und „Plan B“. In: Thorn P, 
Wischmann T, Quitmann S, Dorn A (Hrsg.): BKiD-Fortbildungsmanual „Psychosoziale 
Kinderwunschberatung“. FamART, S. 99-104. 

− Wischmann T, Stammer H (2016): Der Traum vom eigenen Kind. Psychologische Hilfen bei 
unerfülltem Kinderwunsch. Kohlhammer Ratgeber, Stuttgart (hier: Kapitel 8) 

− Wischmann T, Thorn P (2022): When ART Fails: Figures, Experiences, Interventions and a Plea for the 
“Plan B”. J Assist Reprod Genetics 39: 195-199. 

 
Teilnahmebedingungen und Anmeldung unter www.kinderwunschfortbildung.de 
 
Weitere Informationen: Tel. 06221-346 2221 und info@kinderwunschfortbildung.de 
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